
 

 

外
の
気
温
も
暖
か
く
な
り
、
過
ご
し
や
す
い
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
！ 

花
粉
症
の
方
に
は
と
て
も
辛
い
季
節
に
な
り
ま
す
・
・
・
。 

運
が
い
い
こ
と
に
私
は
花
粉
症
で
は
な
い
の
で
す
が
、
最
近
鼻
が
か
ゆ
く
な
る
こ
と

が
あ
り
、
も
し
か
し
て
花
粉
症
に
な
っ
た
！？
と
内
心
そ
わ
そ
わ
し
て
お
り
ま
す
。 

天
気
の
い
い
日
は
利
用
者
様
と
外
で
日
向
ぼ
っ
こ
を
し
た
り
、
ボ
ー
ル
遊
び
や 

 
鬼
ご
っ
こ
を
す
る
の
が
最
近
の
楽
し
み
で
す
！ 

コ
ロ
ナ
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
ど
う
な
る
の
か
不
安
で
は
あ
り
ま
す
が
、
持
ち
前
の 

明
る
さ
で
利
用
者
様
に
元
気
を
お
届
け
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
！ 
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竜
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雅乃郷新聞３月号 
令和 3 年度 

3 月吉日 
第 102 号 

3 月 5 日 料理レク クレープ作り 

この日の料理レクは利用者様には内緒🎵🎵 

上村支によって極秘に準備が進められてきまし

た。 

しかし勘の良い利用者様はこの情報を知っていた

とかいないとか(-ω-)/ 

 

3 月 5 日 ひなまつり 

細井支援員の起案でひなまつり�� 

毎年恒例おひなさんもとっても可愛いです(*^-^*) 

施設長と K さんのツーショット素敵です！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４ 

月 

の 

予 

定 

１３
日
２７
日 

 

音
楽
教
室 

９
日
２３
日 

往
診 

火
曜
日 

歯
科
往
診 

１
日
１５
日 

体
操
教
室 

２０
日 

フ
ッ
ト
ケ
ア 

２１
日 

散
髪 

今 

月 

の 

工 

賃 
  

タ
オ
ル 

４
５
９
０
円
で
し
た
。 

 
 

靴
下 

６
１
９
０
円
で
し
た
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３月１２日に のレクリエーションが行われ
ました。 
先月のバレンタインデーのお返しではなく、自分がプレゼ
ントしたい人へ渡しました。しかも、今回の
のルールは１人の方に１コで早い者勝ちというルールだ
ったので、「自分がプレゼントしたかったのに、先に渡さ
れた」という事もあって、非常に悔しがっていた方もいま
した。 
 
ちなみに僕は、前回のバレンタインの時にチョコを頂いた
鈴木先生ではなく（笑）利用者のＯさんにチョコをプレゼ
ントしました��� 
色々ありましたが、今回の も笑いが絶えない
雰囲気で面白かったです。 

米田雄一朗 

 

いつもみんなが楽しみにしている人

知理事の手作りお菓子！ 

統括に頂いたパラソル付きの机でい

ただきました♪ 

ホワイトデー💛💛 
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